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Lessentiel sur... CADOLESCENCE ET LES CONDUITES A RISQUE

L’adolescence, une transformation de chrysalide
en papillon.

Ce qui se passe dans la téte de I'adolescent,

de méme que ses émotions, ses pulsions ont
beaucoup a voir avec ce qui se passe dans

son corps. Avec la puberté et les poussées
hormonales, les transformations physiques se font

a grande vitesse, tandis que naissent des idées,
désirs et penchants nouveaux.

Cette transformation de chrysalide en papillon

se traduit par le besoin d’aimer, de vibrer, de se sentir
exister, de faire peau neuve, de prendre des risques,
de refaire le monde, de se sentir désiré, et, surtout,
de se sentir reconnu...

Cette brochure vous aidera a mieux comprendre
cette période pour pouvoir adapter vos réactions

et accompagner cet adulte en devenir

qu’est I'adolescent...

Bonne lecture a tous.
Michéle Bromet-Camou,
psychologue clinicienne et psychothérapeute

Le réle de la MAIF ne se limite pas a vous proposer les garanties
les plus complétes. Son engagement va bien au-dela. Au travers
des réunions d’échanges qu’elle organise sur des thémes sociétaux,
la MAIF vous informe, vous accompagne, vous fait partager

son expérience. C’est aussi cela étre assureur militant.

Roger Belot,
président-directeur général de la MAIF
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L'essentiel sur... PADOLESCENCE et les CONDUITES a RISQUE

1- L’adolescence

Qu'est-ce qui caractérise I'adolescence ? Que se passe-t-il a cette période dans le corps et la téte des jeunes ?
Qu'est-ce qui les pousse & se mettre en danger ? Voici un bref éclairage sur une période intense pour les ados,

leurs parents et leur entourage...

Les étapes

— 13-15 ans: les adolescents

La puberté marque la fin de ’enfance et dé-
clenche des changements physiques qui amenent
les adolescents a se poser des questions sur eux-
mémes. Période de sentiments contradictoires in-
tenses, de difficultés a contréler ses émotions et de
flottement devant un corps nouveau, le regard des
autres est un miroir qui va jouer un réle important dans
leur construction identitaire.

— 16-17 ans: les grands
adolescents

Les adolescents sont parvenus a une maturité
physique et sexuelle. Leur image corporelle est
intégrée. lls ont conscience de leurs possibilités et
appréhendent mieux la réalité. Les grands traits de
leur personnalité d'adulte sont fixés. lls sont en phase
d’adaptation au monde nouveau auquel ils sont
confrontés.




— Les transformations corporelles,

influx et modifications pulsionnelles qui s'imposent a

I'adolescent font naitre chez Iui différents senti-

ments, désirs et besoins:

— recherche d'une identité nouvelle,

— mise a I'épreuve de ses nouvelles ressources phy-
siques,

— quéte d'expériences hors du milieu familial,

- volonté d'étre maitre de ses déplacements et de
faire ses propres choix,

— désir de marquer son indépendance et d'affirmer
sa liberté, parfois par transgression de l'interdit.

Dés lors, I'adolescent est enclin:

— aux confrontations avec I'adulte,

— aux variabilités d’humeur (émotions a fleur de peau,
blues, tristesse...).

Il attache une importance grandissante :

— aux relations avec les pairs du groupe, qui repré-
sente une valeur refuge et au sein duquel il cherche
a la fois a se confondre et a se distinguer.

Pendant cette période, il est donc normal de noter:

—un décalage entre le monde de |'adolescent et
celui de I'adulte,

— une mise a I'épreuve des parents par |'adolescent,

— de fortes tensions, des esprits qui s'échauffent...

— Les différences liées au sexe

Les filles et les garcons ne se comportent pas
de la méme facon:

- on constate une différence face ala prise de risque,
les gargons en prenant plus fréquemment,

— le rapport a larégle est différent : les filles obéissent
plus que les garcons (par exemple, dans le domaine
routier ou le niveau d'infractions est plus élevé chez
les hommes que chez les femmes).

€¢

... Ces transformations vont entrainer
tout de suite, comme chez les animaux,
mais de maniére bien plus complexe
chez Phomme, une difficulté a trouver
son territoire, ce qui oblige I'étre
humain a se poser des questions

sur lui-méme...

Philippe Jeammet

Les raisons de ces différences trouvent en partie
réponse dans I'éducation donnée a I'enfant. On
n’attend pas la méme chose d’une fille ou d’un
garcon.

Les principales valeurs masculines

On attend des garcons qu’ils n’aient pas peur,

gu'ils soient préts a affronter le danger et qu'ils dé-

passent leurs limites. .. lls sont donc plus facilement :

— tentés de chercher a prouver leur héroisme, dépas-
ser leurs appréhensions, et de prendre le risque de
transgresser la loi (signe de virilité. ..),

— influencés par le groupe (relever des défis, passer
des épreuves pour gagner I'estime de l'autre...).

Les principales valeurs féminines

On attend plutoét des filles qu'elles:

— développent leur séduction,

— fassent attention a leur corps et a leur apparence...

Ayant mieux internalisé la régle et la notion de
respect et appréhendant mieux le danger, leurs
difficultés d'adolescentes s'expriment différemment.

Elles sont ainsi davantage susceptibles:

— d'avoir des conduites a risques résultant de souf-
frances (tentative de suicide pour prouver qu’'on
existe),

— de porter atteinte & leur propre corps (problémes
alimentaires, boulimies, anorexies, maltraitances
physiques...).
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1- L’adolescence

— Ladolescent est plongé dans

un véritable paradoxe
Il veut d'un coté:

- s'émanciper, agir seul,

- se distinguer,

— faire preuve d'altruisme,

— affirmer ses certitudes.

Mais il :
— est dépendant de ses parents,

— attend des limites et de I'autorité parentale,

— appartient et s'identifie & un groupe,
— est égocentrique,
- est dans le doute...

Cependant, une grande majorité des adolescents

affirme aller bien.
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... La crise, elle n’est pas
nécessairement bruyante, difficile,
passant par des drames.

Je dirais méme que pour la majorité
des adolescents, compte tenu
justement de la plus grande liberté
que nous avons actuellement,

la crise se passe sans grande

difficulté...
Philippe Jeammet

6 principales caractéristiques comportementales
engendrent désirs, besoins, aspirations a 'origine de nombreux accidents a 'adolescence.

Le nouveau COIps
« Exploration de ses nouvelles
possibilités phy5|ques:
« Découverte de ses limites.
] Dépassement de soi.

ILe sentiment di

jorité tt

« La priorite avan :
recherche de sensation

« Sentiment de toute puissance.

« Surconfiance en ses propres

nvulnérabilité

oute régle de prudence: .
s nouvelles et de plaisir-

capacités.

Limmaturité
« Perception limitée, voire -
l::exis‘,)tante du risque et du danger

« Forte réaction émotionnelle.

La perception du danger

Par méconnaissance ou inexpérience:
- faible perception du risque pris,
- diagnostic souvent erroné de la situation.

La transgression

[’affirmation de son image

« Besoin de se distinguer, d’étre reconnu et aimé.
« Volonté de se faire respecter.



2 - Les conduites
a risque

A l'adolescence, période intense de conquéte de soi
et d'autonomie, la problématique du risque est plus
prononcée qu'aux autres ages de la vie...

— Prendre des risques, C’est:

— se séparer de ce que I'on connait,

— interpeller ses propres ressources physiques,
— se confronter a un univers inconnu.

— La conscience du risque
et des conséquences

La plupart des adolescents a un rapport a la
prise de risque trés différent de celui des
adultes quien ont une vision statistique et qui sont
capables d'en évaluer les conséquences sur le long
terme. Beaucoup d'adolescents ne trouvent de sens
qu’aux événements qui se passent dans le court
terme. Un accident peut avoir des effets immédiats,
plus ou moins graves. Il peut également en avoir sur
le long terme, en laissant subsister des séquelles qui
peuvent modifier la trajectoire de vie et I'intégration
sociale...
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L'essentiel sur... PADOLESCENCE et les CONDUITES a RISQUE

2- Les conduites a risque

Les risques d’accidents

Les adolescents s’exposent a plusieurs types de risques d'accident, dont les plus fréquents sont les risques
routiers et sportifs. Les accidents sportifs sont plus nombreux, mais les accidents de la route restent les plus

graves...

— Le risque routier

Ladolescent aspire a plus d’autonomie, il de-
vient conducteur d'un deux-roues ou passager libre
d'un véhicule et s’expose alors plus fortement au
risque d'accident.

Tristes statistiques

* Entre 14 et 18 ans, un décés sur trois est dii a un
accident de la route. C'est également la tranche
d'age la plus exposée au risque de handicap lourd.

* Les adolescents représentent le tiers des usagers
tués a cyclomoteur et, dans neuf cas sur dix, il s'agit
d'un gargon.

* L'alcool est présent dans 30 % des cas, le cannabis
dans 10 % des accidents mortels: leur association
multiplie le risque.

* L'adolescent passager d'un véhicule est fréquem-
ment victime d’accident (sorties festives, véhi-
cules suroccupés, fatigue...).

1,2 million

3
de cyclomoteurs de moins de 50 ::\Ui::nt
en circulation, pou: |aS;;I||:::‘alr; :,loé N ton
adolescents. a | )2
?:tre?:\sinistérielle i la Sécurite r_ox:lt:‘eerse,
chaque année, environ 100 900 1: oS ere,
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indispensable 3 la conduite d’un

de moins de cette catégorie.

Se sent responsable.
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’encadrement de 1a pratique

I\ est indispensab\e d'orienter un adolescent en recherche

de sensations yers une pratique sportive encadree dans un club

e scurisée
- ratique é y ] ]
‘lae: va|:urs sont développees:
. i i ineurs
|l convient cependant de : s entra o \
et leur niveau d'exigence de performance qui, lorsqu il est- trop éleve,
des pressions psychologiques parfois graves:

*
Ry !

peut donner lieu &

Les rythmes

Tous les sports doivent étre pratiqués raisonnablement.
Le corps d'un adolescent, bien qu'ayant des capacités
physiques parfois surprenantes, peut souffrir d'un surentrai-
nement. Pour aviter les blessures de fatigue, il est conseillé a un
adolescent de 15 ans de ne pas depasser deux heures de sport
par jour. Il est parfois méme conseillé de «déclasser” un enfant de
sa categorie s'll n'a pas la taille et le poids requis.
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2- Les conduites a risque

— Le risque sportif

Le sport est bénéfique sur un plan biologique et phy-
sique, mais aussi intellectuellement et socialement.
Cependant, la nature du sport, les conditions et I'in-
tensité de sa pratique peuvent engendrer des risques
aux conséquences corporelles et psychologiques.

Douloureuses statistiques

* Le risque d'accident de sport est deux fois plus
élevé a l'adolescence; il est la premiére cause de
consultation aux urgences pour des traumatismes
plus ou moins invalidants.

* Les garcons sont trois fois plus souvent victimes
d'accident sportif que les filles.

* Les accidents liés aux sports d'équipe sont les plus
fréquents.

* Les chutes de vélo ou a ski sont a l'origine de nom-
breuses fractures.

* Le nombre d'accidents augmente avec le temps
de pratique : blessures de fatigue par surmenage
physique.

Sections sports études: des risques accrus
Les jeunes qui se séparent de leur famille pour inté-

grer des sections sports études sont suscep-

tibles de souffrir de solitude. lls investissent le
sport de fagon intense et I'on attend d’eux un niveau

élevé de performance, ce qui génére stress et insa-
tisfaction. Des recherches démontrent un risque par-
ticulier lié a cette population: celui de la consomma-
tion de drogues, dont les anabolisants. Alors que la
proportion des jeunes qui prennent des anabolisants
au sein d'une population générale est de 1 %, elle est
triplée parmi les éléves des classes sports études.

“)n peut dire que la pratique la plus saine

et la plus épanouissante du sport existe chez
des jeunes qui en font entre zéro et cinq
heures par semaine. Les jeunes vont mieux,
ils sont moins déprimés, ils sont moins
suicidaires, ils sont moins consommateurs
de substances...

S’il n’y a éventuellement pas des bons
contacts entre entraineur ou 'animateur
sportif et le jeune, ca peut étre un échec.
C’est donc trés important de voir dans quel
objectif le jeune veut faire un sport, et dans
quel objectif se place Panimateur

ou Pentraineur.
Marie Choquet

50 % d’entr,
€euxen ¢y
de pratique estd’ ub. Alors

25 % des jeunes



L'essentiel sur... PADOLESCENCE et les CONDUITES a RISQUE

2- Les conduites a risque

— La consommation de produits

psychoactifs

La consommation d'alcool et de cannabis se fait

généralement dans le cadre de pratiques festives.

L'abus de ces substances peut notamment résulter

de deux causes qui sont:

—la recherche de sensations et la résistance aux
effets de sensation : un jeune, pour qui les effets de
I'alcool et/ou du cannabis sont moins forts qu'un
autre, sera tenté d'augmenter les doses pour arriver
au méme résultat;

— le besoin de plaire a ses pairs : le regard des autres
est important pour I'adolescent, qui risque de s'en-
gager dans certaines conduites en pensant qu'elles
vont séduire.
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6 heures par jour,

c’est le temps passé en moyenne par
les adolescents devant des écrans,
avant tout pour:

- regarder la télévision,

- jouer aux jeux vidéo,

- et surfer sur internet.

— La consommation excessive
d’écrans: jeux vidéo, internet...

Le phénomeéne d’ addiction aux jeux vidéos sur
ordinateurs en réseau existe. En effet, il apparait chez
certains jeunes que leur consommation est similaire
a celle d'une drogue.

Quelques signes:

— un nombre d'heures exagéré sur I'écran,

— des relations difficiles : absence de communication,
de relations extérieures, irritabilité quand le jeune
est interrompu pendant le jeu,

— une grande fatigue due au fait que le jeune se léve
la nuit pour jouer, il s'endort en cours,

- un travail scolaire inexistant ou en chute libre...

Les conséquences:

— liberté réduite du fait de cette dépendance,

— absence de relation,

— isolement,

- risque de confusion entre le monde réel et le virtuel. ..

Les conseils aux parents

* Il est nécessaire de controler I'acces aux écrans:
limiter le nombre d’heures d'utilisation quotidienne,
créer un code d'acces a l'ordinateur, ne pas accep-
ter que l'ordinateur se trouve dans la chambre de
I'adolescent...

* Dans tous les cas, il faut maintenir le dialogue avec
I'adolescent et tenter de discuter de ses comporte-
ments (irritabilité, isolement, etc.).
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3- Le role des parents

Limplication des parents est fondamentale pour aider 'adolescent a devenir un adulte...

Nombreux sont les doutes et les interrogations des parents d'adolescents... Garder en téte quelques régles
comportementales peut aider a gérer des situations parfois difficiles...

— Instaurer un dialogue constant

La qualité de larelation parents/enfant protége

contre les risques. |l faut donc, dans la mesure du

possible :

— étre al'écoute de son enfant, tenter de le comprendre,
éviter 'affrontement ou la non-communication,

— ne pas hésiter a recourir a une personne extérieure
si les tensions sont trop fortes,

— garder en téte que méme si tout semble prouver le
contraire, la famille est importante pour I'adolescent.

— Accompagner les choix

et apprentissages

Les parents doivent partager leurs connaissances,

expliquer les raisons de leur choix a leur enfant,

I'éclairer sur les risques, les dangers, etc.

* Pour les modes de déplacement et les sorties, les
parents doivent évaluer avec |'adolescent les risques,
dangers et bénéfices, et ainsi partager les raisons
des choix qui seront pris.

* || est nécessaire de développer chez I'enfant des
connaissances sur sa sécurité et celle des autres,
lui apprendre a connaitre les risques et les anticiper.

— Donner confiance a ’adolescent

L'adolescent a besoin de se sentir aimé et recon-

nu. Pour cela, les parents doivent au maximum:

— valoriser ses réussites et ses nouvelles aptitudes,

- I'aider a maitriser ses émotions et a développer des
compétences sociales et relationnelles,

— lui donner le sentiment d'étre accepté et non jugé
dans sa différence,

— condamner |'acte répréhensible, mais pas I'ado lui-
méme.

— Donner P’exemple

Le comportement prudent des adultes favorise le

comportement prudent des enfants:

- les parents doivent donc étre vigilants a leur propre
comportement vis-a-vis de la sécurité et du respect
des régles,

— il doit y avoir cohérence entre leurs actes et leurs
discours.

— Guider et contréler

Les parents doivent protéger leur enfant tout en le

laissant accéder progressivement a 'autonomie. |l

faut donc:

— poser des limites, mais laisser I'adolescent vivre ses
expériences en lui expliquant les conséquences
possibles,

— lui donner progressivement des responsabilités,

—avoir de I'autorité en restant dans le dialogue et
expliquer les décisions prises.

— Transmettre les régles

En matiére d'éducation, il est nécessaire de poser

des limites al'enfant:

- les attentes des parents et les régles doivent étre
clairement exprimées,

— les parents doivent amener le jeune a faire le lien
entre le non-respect des régles et les consé-
quences possibles.

— Echanger avec les autres

éducateurs

Le réle des parents est primordial, mais il est aussi

complémentaire a celui:

— des organismes de formations (ex.: formation BSR),

— des structures de santé (médecins, infirmiéres
scolaires),

— des clubs sportifs et associations...

Il semble essentiel que les parents puissent échanger

avec tous ces éducateurs pour partager leurs expé-

riences, interrogations et méthodes éducatives...
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- En savoir plus

— Prévention MAIF

L'association a pour mission de «sensibiliser, infor-
mer, éduquer». Son programme d'actions est prin-
cipalement mis en ceuvre en milieu scolaire, mais
s'adresse également aux adultes et s'engage dans une
action éducative a la sécurité tout au long de la vie.

— Fondation MAIF

Fondation reconnue d'utilité publique, elle soutient
des projets de recherches sur la prévention du
risque visant a mieux connaitre les origines et les
conséqguences des accidents, mais aussi & mieux
apprehender apprentissage et sécurité. Dans le do-
maine des risques routiers, elle méne de nombreuses
recherches sur les usagers les plus vulnérables
(jeunes, usagers de deux-roues...).

— Site internet

Eleves, étudiants et parents

L'éducation a la sécurité routiere en milieu scolaire
est obligatoire depuis 1957. Le role des parents reste
indispensable pour transmettre et ancrer les régles
élémentaires de prudence et de protection. Vous
trouverez dans la rubrique Ecole de la route des infor-
mations sur les formations suivies par votre enfant
ainsi que des conseils pour I'accompagner dans son
apprentissage de la route.

Enseignants

La MAIF met a votre disposition de nombreuses res-
sources et fiches pédagogiques pour aborder la
sécurité routiére, mais aussi les gestes de premiers
secours (pour le primaire et le secondaire : des fiches
a télécharger et des outils & commander).



Usagers de la route

Retrouvez des dossiers complets sur la sécurité rou-
tiere, des conseils pratiques, notamment sur les deux-
roues, leur réglementation, des quiz et de nombreuses
informations dans I'espace Conseils et prévention.

— Préparation a PASSR

Les attestations scolaires de sécurité routieres (ASSR
1 et 2), qui font partie intégrante de I'enseignement
obligatoire au collége, visent a faire connaitre aux
jeunes les regles de sécurité, du point de vue du
piéton, du passager de véhicule, du cycliste ou du
cyclomotoriste... Sans ASSR 1, pas de BSR (brevet
de sécurité routiere)... donc pas de scooter ! De plus,
I'’ASSR 2 est devenue obligatoire pour les candidats
au permis B. Via I'Assistance scolaire personnalisée,

— Le site MAIF et Passociation
Prévention MAIF proposent de nombreux
dossiers d'information et guides pratiques sur la pré-

— Réunions d’échange

La MAIF met en place des réunions d'information sur
le théme de I'adolescence et des conduites a risque.
Ces rendez-vous permettent d’ échanger avec les
spécialistes de I'enfance présents a chaque ren-
contre (psychologue, psychothérapeute...). D’autres
thémes font I'objet d'actions de ce type. Ce sont, par
exemple: la violence scolaire, les bons réflexes face
al'accident de la route...

- Prévention santé

La santé est souvent mise en danger pendant I'ado-
lescence: dépression, suicide, anorexie, maladies
sexuellement transmissibles...

La MGEN (Mutuelle générale de I'Education natio-
nale) met a la disposition de tous une multitude
d'informations et conseils sur son site internet.

la MAIF, en partenariat avec Rue des écoles, propose
des fiches d'autoformation pour les enfants. Pour les
enseignants, la MAIF met a leur disposition une mal-
lette pédagogique pour aider les éléves dans la pré-
paration des ASSR. Les enseignants ont également
acces a des fiches qui permettent un travail par dis-
cipline enseignée en 5° et en 3°.

— Conduire un cyclomoteur

Le DVD En vie de liberté que la MAIF met a la dispo-
sition de ses assurés donne des informations indis-
pensables pour appréhender le risque des
jeunes a cyclomoteur et des conseils pour mettre
en ceuvre les stratégies de prévention appropriées.
—> Pour commander:

www.maif.fr/solutionseducatives

vention des risques liés a la pratique de certains
sports (trekking, sports d'eau, ski...), et sur la conduite
a tenir en cas de blessures et d'accident sportif...

— Support multimédia

Le cédérom L'adolescence et les conduites a risque
permet d'accéder a de nombreux conseils et témoi-
gnages d’experts, qui vont aider les parents a
mieux comprendre le comportement des ado-
lescents et le role qu'ils ont a jouer pour les accom-
pagner vers l'autonomie, tout en les protégeant.

- Pour commander: action.mutualiste@maif.fr

Plus d'infos sur

- Www.maif.fr/acti

onsmutualis
= Www.mgen.fr tes



6- Les solutions MAIF
%

Votre ado conduit un deux-roues

La MAIF lui procure des garanties solides, avec peu

de limites de garanties et d'exclusions. Il bénéficie

par exemple:

— d'une protection corporelle de premier niveau en
cas d'accident avec blessures,

— d'une couverture, en cas de prét a un ami,

— d'une prise en charge, en cas de vol ou de tentative
de vol (formule tous risques).

Et si, malheureusement,

votre ado dérape...

Sil'accident survient, la MAIF fait face a vos cotés.

Par exemple:

—elle assure le passager blessé d'un deux-roues
suroccupe,

— elle couvre votre responsabilité civile en cas de
conduite non autorisée de votre véhicule par votre
enfant mineur.

%

Votre enfant est assuré par votre contrat vie quoti-
dienne/habitation, quelle que soit sa situation. Cette
couverture est étendue jusqu’a ses 28 ans tant qu'il
est étudiant.

— tout ce qui lui appartient est couvert au domicile dans
toutes les formules, y compris ce qu'il transporte
avec lui en cours ou lors de ses loisirs (iPod, télé-
phone portable, calculatrice, matériel de sport...)
avec les formules Arbitrage, Equilibre, Sérénite ;

— votre enfant bénéficie d'une assurance responsa-
bilité scolaire et extrascolaire, d'une garantie pour
la pratique d'un sport ou d'un loisir*, d'une assis-
tance vacances, voyages en France ou a 'étranger,

— sa responsabilité civile est garantie lorsqu'il fait du
baby-sitting ou s'il a une activité saisonniére.

* Sauf pour la formule Primordiale.

Vous souhaitez responsabiliser

votre ado...

... 'accompagner vers plus d'autonomie ?

La MAIF vous propose des solutions:

— elle encourage la conduite accompagnée en oc-
troyant I'extension de garanties nécessaire,
sans supplément de cotisation ni augmentation de
franchise,

—elle ne pénalise pas, une \
fois le permis en poche, les .;;
jeunes conducteurs par
des tarifs dissuasifs, sous
prétexte qu'ils manquent
d'expérience.

... la MAIF fait face a vos cotés :

— en couvrant sa responsabilité civile en
cas de dommages matériels ou corpo- .
rels causés a un tiers, y compris en C
milieu scolaire,

— en assurant sa défense, s'il est pour-
suivi par la partie adverse.
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Votre ado fait du sport?

Il a des loisirs ? Il sort et vit comme un jeune de son
age ? Le contrat Praxis Solutions le couvre, ainsi que
le reste de la famille, dans toutes ses activités.

Et si, malheureusement, I’accident

survient...

... la MAIF fait face a vos co6tés en I'accompagnant

jusqu’a son rétablissement, et en indemnisant ses

séquelles éventuelles. Par exemple:

- s'il est immobilisé plus de 15 jours et ne peut se
rendre en cours, il peut bénéficier d'un enseigne-
ment & domicile, et méme d'une indemnisation s'il
perd une année scolaire,

- s'il a subi une agression, un traumatisme, la MAIF
lui propose un soutien psychologique,

— g'il est sérieusement blessé, la MAIF
finance un congé de disponibilité
vous permettant de suspendre votre
activité professionnelle pour rester
ases cotés...




MAIF - société d'assurance mutuelle a cotisations variables - 79038 Niort cedex 9
Filia-MAIF - société anonyme au capital de 114 337 500 € entiérement libéré - RCS Niort B 341 672 681 - 79076 Niort cedex 9
Entreprises régies par le Code des assurances

7127EAD - 11/2012 - Agence interne multimédia MAIF - Photo de couverture : Alexandre Giraud/MAIF

www.maif.fr

SUREUR MIL .



